
UN TUFFO AL CUORE 
MODERATO 

Musica e testo di F. Fulgoni 
 

Se c’è una cosa che oggi mi fa ancora male 
È la menzogna che ho capito che aveva in cuore 
Falsi quei baci, ancor più false quelle parole 
Che con quel viso mi sapeva raccontare 
“Stasera esco con gli amici”, mi diceva 
Io gli credevo perché ero innamorata 
Ma poi una sera lo sentì mentre rientrava 
Al cellulare disse: “amore buonanotte” 

 
RIT. Un tuffo al cuore così forte da morire 
Nella mia vita non l’avevo mai provato 
Ora io so cosa vuol dire tradimento 
È quella cosa che ti fa come impazzire 
Ti fai domande, non riesci a sopportare 
Che la persona a cui avevi dato il cuore 
Potesse renderti la vita così nera 
Non ti dai pace, pensi a lui mattino e sera 

 
 Ora cammino per le strade illuminate 

Guardo ogni cosa però non vedo niente 
È offuscata e disturbata la mia mente 
Da quel sorriso e da quel gesto deludente 

 
RIT. Un tuffo al cuore così forte da morire 
Nella mia vita non l’avevo mai provato 
Ora io so cosa vuol dire tradimento 
È quella cosa che ti fa come impazzire 
Ti fai domande, non riesci a sopportare 
Che la persona a cui avevi dato il cuore 
Potesse renderti la vita così nera 
Non ti dai pace, pensi a lui mattino e sera 
 
Ti fai domande, non riesci a sopportare 
Che la persona a cui avevi dato il cuore 
Potesse renderti la vita così nera 
Non ti dai pace, pensi a lui mattino e sera 
 
Un tuffo al cuore così forte da morire 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 


